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Liebe Leserinnen und Leser, liebe Wegbegleiter der Recall Demenz 
Akademie,
 
der Sommer schenkt uns Licht und Weite – beides brauchen wir auch in 
der Begleitung von Menschen mit Demenz: Licht im Sinne von 
Orientierung, Weite im Denken, Fühlen und Handeln.
In dieser Ausgabe möchten wir mit Ihnen teilen, was uns bewegt, welche 
Kooperationen wachsen, welche Angebote entstehen – und wie wir 
gemeinsam ein neues, würdevolles Bild von Demenzarbeit gestalten 
können.

 

🎓 Recall Demenz Campus 
– Weil echtes Wissen im Alltag wirkt

 
Unser Online-Campus wächst – mit Angeboten für Fachkräfte und 
Angehörige, die ihr Wissen vertiefen und Alltagssituationen besser 
verstehen wollen.
 
Neu dabei:

Live-Webinare mit Fallarbeit
Weiterbildung zur Demenz-Manager*in
Fortbildungen nach §53c SGB XI
Lernvideos & Vorlesegeschichten
Wissenschaftsbasierte Fachartikel

 

 
 

Ausbildung zur/zum Demenz Manager*in

Von der Verwirrung zum Verständnis
 Wie mich die Ausbildung zur Demenzmanagerin verändert hat

 von Marinela Vatamanu
 
 
Stellen Sie sich vor, Sie wachen an einem vertrauten Ort auf – und doch 
wirkt alles fremd. Gesichter, die Ihnen eigentlich nah sind, erscheinen 
wie aus einem anderen Leben. Worte, die Sie sagen wollen, liegen auf 
der Zunge, finden aber den Weg nicht hinaus.  Geräusche, Stimmen, 
Schritte – alles verschwimmt zu einem unruhigen Hintergrundrauschen.
 
So fühlt sich die Welt für viele Menschen mit Demenz an. Ich weiß das, 
weil ich es täglich gesehen habe – bei meinem Vater. Die Momente, in 
denen er mich nicht erkannte, schmerzten. 
Als die Diagnose kam, blieb mir nur eine Frage: Wie kann ich ihn in 
dieser neuen Welt erreichen – und ihm das Gefühl geben, sicher zu 
sein? Die Antwort fand ich, als ich die Ausbildung zur Demenzmanagerin 
bei der Recall Demenz Akademie begann.
Es war anspruchsvoll, manchmal fordernd – aber jedes neue 
Verständnis war ein Geschenk. Ich lernte, Verhalten besser einzuordnen, 
Ängste zu erkennen und mit kleinen Gesten Vertrauen zu schaffen. Das 
Wissen half mir nicht nur im Beruf, sondern auch im Umgang mit 
meinem Vater – und gab uns beiden Momente echter Nähe zurück.
 
Heute weiß ich: Die Arbeit mit Menschen mit Demenz ist eine 
Herausforderung – und gleichzeitig ein Privileg. Denn wenn es gelingt, 
einem verunsicherten Menschen ein Lächeln zu entlocken, dann wiegt 
dieser Augenblick mehr als jede Anstrengung.
 

Ihre Ausbildung zur/zum Demenz-Manager*in
Diese Ausbildung ist mehr als ein Zertifikat – sie ist eine Brücke 
zwischen Verwirrung und Orientierung. Sie gibt Ihnen Werkzeuge, 
Wissen und Sicherheit für eine würdevolle Begleitung – ob beruflich oder 
privat.
 
Ihr Mehrwert:

Qualifiziertes, praxisnahes Wissen für mehr Lebensqualität
Individuelle, bedarfsorientierte Schulung mit Beispielen aus Ihrem 

Alltag
Maximale Flexibilität: Online oder in Präsenz, Lernen im eigenen 

Tempo
 

Ihr Paket:
 ✔ Online-Ausbildung mit hochwertigem Lehrmaterial
 ✔ Zugang zum Recall Demenz Programm & Video-Portal für 9 Monate
 ✔ Über 50 Videos (mehr als 6 Stunden Laufzeit)
 ✔ 2 individuelle Online-Coachings à 90 Minuten
 ✔ Abschlussgespräch mit Zertifikat
 ✔ Alltagstipps und Strategien aus jahrelanger Erfahrung
 
Aktionspreis bis 31. Oktober 2025: 950 € Individueller 
Ausbildungsstart möglich
📧 Jetzt anmelden: info@recall-akademie.de
 
 
Jeden Tag warten Menschen mit Demenz darauf, dass jemand ihnen die 
Hand reicht und den „Weg“ zeigt – so wie mein Vater es von mir erbat.
Wenn Sie bereit sind, diesen Weg mitzugehen, dann investieren Sie 
nicht nur in eine Ausbildung, sondern in Lichtblicke, in Sicherheit und in 
echte menschliche Verbindung.
 
➡ Machen Sie den Unterschied. Werden Sie Demenzmanager *in.
 Jeder Moment zählt – für Sie und für die Menschen, die auf Ihre 
Unterstützung warten.

  💬 Demenz-Coaching Live Online – 
Lösungen, die direkt helfen

 
Für Einrichtungen:

1 Stunde Online-Teamcoaching
Fallarbeit zu echten Fällen
Max. 10 Personen
Kosten: 150 € inkl. MwSt.

 
Für Angehörige:

Individuelle Alltagsberatung
Empathisch, praxisnah, entlastend.

 
Kurzer Erfahrungsbericht:
„Ich war am Ende mit meiner Kraft“, erzählt Karin, deren Mutter an 
Demenz leidet. „Im Coaching habe ich gelernt, dass nicht jede 
Verweigerung Ablehnung ist. Manchmal ist sie einfach nur ein leiser 
Hilferuf.“

Aktuell  - Marinela Vatamanu teilt drei bewegende 
Beiträge, die Mut machen, berühren und den

 Blick für Demenz neu schärfen

Wenn Demenz zu Aggression führt
Ein Sohn, der seiner Mutter im Heim 
gegenübersteht – und sie erkennt ihn nicht, 
schlägt um sich, schreit. Und doch: Mit dem 
richtigen Zugang kehrt Beruhigung ein.

Hier geht’s zur Geschichte...

Erinnerungen als Brücke zur 
Lebensfreude
Ein alter Koffer, gefüllt mit Bildern, wird zum 
Schlüssel für ein Gespräch, das niemand 
mehr für möglich hielt

Hier geht’s zur Geschichte...

Vertrauen statt Widerstand
Eine Pflegerin, die aufhört, zu überzeugen – 
und anfängt, zu verstehen. Der Alltag wird 
friedlicher

Hier geht’s zur Geschichte...

Was wir mit diesen drei Blogbeiträgen sagen wollen: Im Umgang mit 
Demenz gibt es keine allgemeingültige Anleitung – aber es gibt etwas viel 
Wertvolleres: Mitgefühl, echte Präsenz und die Fähigkeit, Menschen in ihrer 
eigenen Welt anzunehmen
 
Demenz verläuft nie nach Plan. Kein Mensch mit Demenz gleicht dem 
anderen. Kein Tag ist wie der vorherige. Und genau deshalb gibt es auch 
kein allgemeingültiges Rezept, keinen festen Leitfaden, wie man mit 
einem Menschen mit Demenz „richtig“ umgeht.
 
Es geht nicht darum, jemanden zu korrigieren, zu belehren oder in 
unsere Realität zurückzuholen. Es geht darum, ihre Welt zu betreten, 
auch wenn sie uns fremd erscheint. Denn für Menschen mit Demenz 
ergibt ihre Wahrnehmung Sinn. Ihre Gefühle sind echt. Ihre 
Erinnerungen – auch wenn sie nicht mehr zu unserer Zeit gehören – sind 
lebendig.
 
Wir dürfen lernen, mitzugehen, statt zu führen. Zuzuhören, statt zu 
erklären. Da zu sein, statt zu bewerten.
 
🧡 So wie eine Tochter, die ihre Mutter jeden Tag neu kennenlernt. Die 
sich nicht ärgert, wenn sie zum fünften Mal gefragt wird, ob sie 
verheiratet ist, sondern liebevoll antwortet – jedes Mal mit dem gleichen 
Lächeln. Nicht, weil es leicht ist. Sondern weil sie verstanden hat, dass 
Liebe nicht vergisst – auch wenn Erinnerungen verblassen.
 
 
Nicht die Realität zählt – sondern das, was die betroffene Person in 
diesem Moment als ihre Realität erlebt.
 

💜 Wofür wir stehen
Die Recall Demenz Akademie steht für eine 
Pflege, die auf Beziehung setzt – nicht nur 
auf Technik, sondern auf echte menschliche 
Nähe

Wir glauben an die Kraft von Bildung, an die Tiefe von Geschichten und 
an eine Pflege, die Herz und Verstand verbindet.
 
Unsere Vision ist klar:
✔ mehr Verständnis für demenzielle Veränderungen
✔ bessere Kommunikation in der Pflegepraxis
✔ nachhaltige Entlastung für alle, die begleiten
 Denn Pflege ist Beziehung. Und Beziehung beginnt mit Zuhören.
 

➡ Jetzt entdecken: 
 
🎬 YouTube-Kanal der Recall 
Demenz Akademie
 
 

 
Wir wünschen Ihnen eine gute Zeit  

 
Die Redaktion der Recall Demenz Akademie 

 
 

Falls Sie weiterhin an unserem Newsletter interessiert sind, 
können Sie sich hier anmelden.

E-Mail-Adresse hin Abonnieren

In der Spitze 25, Andernach, Germany
Tel. 02636 96 81 057

Folge uns auf Social Media

Diese E-Mail wurde mit Wix erstellt.  Mehr entdecken
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