
 NACHRICHTEN UND AKTUELLES  
Herzlich  Willkommen  zu unserem April Newsletter
 
Es ist wieder viel passiert die letzten Wochen bei uns:

Demenz Coaching Marathon – eine neue Idee für Praktiker den oftmals schwierigen 
Alltag besser zu gestalten

Neue Grundlagen-Schulung zur praktischen Arbeit mit demenziell veränderten 
Menschen über 2 Tage in Betrange (Luxembourg),

weitere Informationen zum Demenz Kongress 2024
und neue Videos für den Recall YouTube Kanal sind entstanden.

 Ganz Neu! 
Demenz Coaching Marathon Online

Zwei Stunden Speed-Coachings online mit Garmin Rickers und Rolf 
Dietrich zum Thema Demenz
 
Inhalt  : Zwei Stunden lang 15-20 Minuten Coachings mit verschiedenen 
Teilnehmenden zu Themen aus der Begleitung von Menschen mit Demenz
 
Wenn mehr angemeldete Teilnehmende gecoacht werden möchten als es die zwei Stunden 
zulassen, wird gelost. Wer nicht gecoacht wird, ist stiller Beobachtender und bekommt auf 
diese Weise indirekt Informationen zu seinen oder ihren Alltagsthemen ab und kann 
davon profitieren. Diesen Effekt bestätigen die Rückmeldungen von vielen Zuschauenden 
in Seminaren.
Nächster Termin
Mittwoch, 03. Juli 2024, 17-19h
 
Kosten
30 Euro plus 19% MwSt.
Anmeldung per Mail – sichern Sie sich ihren Platz
info@recall-akademie.de
 
Stornofrist ist spätestens 14 Tage vor dem Termin. Bis zu diesem Zeitpunkt können Sie 
kostenfrei absagen. Wenn Sie innerhalb der 14-Tages-Frist abspringen, ist der volle Betrag 
für Session fällig. Ausnahme: Es rückt jemand von der Warteliste nach oder wir bzw. Sie 
finden einen Ersatz-Teilnehmer bzw. eine Ersatz-Teilnehmerin.
Hinweis
Das ist kein Seminar, um generalisiert zu lernen, wie man mit demenziell veränderten 
Menschen arbeitet. Es gibt nur begrenzte theoretische Erklärungen dazu, der Schwerpunkt 
liegt auf den praktischen Hilfestellungen der geschilderten Situationen (Fallbezogen) 
durch die Teilnehmer. Die Arbeitsweise wird anhand von kurzen Live-Coachings durch die 
Dozenten demonstriert, die beide schon lange in der Demenzarbeit tätig sind.
 

2 Tage Grundlagen-Schulung für Mitarbeiter aller Berufsgruppen in der 
Seniorie Les Parcs 3ème Age in Betrange (Luxembourg)

Aufbauend auf neusten wissenschaftlichen 

Erkenntnissen und über 20-jähriger Erfahrung in der 

Arbeit mit dementen Menschen haben wir das Recall 

Demenz Programm entwickelt. Darauf Bezug nehmend 
haben wir diese 2-Tages-Schulung aufgebaut. Das 

würdevollen Arbeiten mit demenziell veränderten 

Menschen für 

Betreuungs - Pflege- und Servicekräfte war der 

Schwerpunkt der beiden Tage.

Ein kurzer Überblick über die Inhalte:
Der demenziell veränderte Mensch, seine Grundbedürfnisse, Gefühle 

und Kompetenzen in der praktischen Arbeit zu berücksichtigen, war eine Basis die 
anhand konkreter Erfahrungen mit Bewohnern aus der Einrichtung besprochen 
wurden.

Verständnis entwickeln für die Verhaltensweisen von demenziell 
veränderten Menschen, die aus ihren persönlichen Lebenserfahrungen geprägt 
sind und die nun in der Demenz emotional ihren Raum erfahren.

Nur durch gezielten Kontakt und Beziehungsaufbau als Grundlage von 
Betreuung, Service und Pflege ist es möglich gemeinsam mit den 
Demenzerkrankten Lösungen für emotional schwierige Situationen zu schaffen.

Gerade der Umgang mit diesen schwierigen Verhaltensweisen gelingt, weil das 
Verständnis für diese Form des Erlebens in den Begleitpersonen gewachsen ist.

Der Transfer in die Praxis hat gezeigt, dass erste Verbesserungen in den 
Zeitraum zwischen erstem und zweitem Schulungstag bereits zu erkennen waren.

In der Seniorie, Les Parcs 3ème Age, hat diese Grundlagen 
Schulung viel postives Feedback bei Mitarbeitern und 
Leitungen hervorgerufen. 
Weitere Schulungen von Mitarbeitern werden folgen.

Wenn Sie auch Lust darauf bekommen ähnliche Erfahrungen in Ihrer Einrichtung zu 
machen, dann treten Sie mit uns in Kontakt.
Je nach Unternehmen und Bedarf gestalten wir die beiden Tagen gemeinsam nach Ihren 
Vorstellungen. Immer mit dem Schwerpunkt der praktikablen Umsetzung im 
Alltagsgeschehen.

 
Anfragen über: info@recall-akademie.de
Telefonisch:      02636 9681057
Postalisch:         Recall Demenz Akademie GbR
                               In der Spitze 25
                               56626 Andernach

Save The Date:

 Die Recall Demenz Akademie 
präsentiert ihren ersten

 Demenz Kongress

Tickets kaufen

Vorschau auf den Demenz Kongress 2024
 
Hier an dieser Stelle möchten wir Ihnen einen unserer Dozenten des Demenz Kongress 
2024 vorstellen :  Reiner Klein - Leiter der Musikschule Kalimba in Prüm 
Lehrer für Schlaginstrumente und Gitarre

Musik in der Demenzarbeit
 
Durch Musik und Rhythmus erreicht man Menschen in allen Lebensphasen, vom 
Mutterleib bis zum Sterbebett. Um Demenzpatienten - auch im fortgeschrittenen Stadium 
- eine Teilhabe am Leben zu ermöglichen, ist der Einsatz von Musik ein zuverlässiges Tool. 
Insbesondere Rhythmus und Gesang aktivieren bestimmte Areale des Gehirns und 
animieren zum gemeinsamen Musizieren. Die Freude darüber steht den Teilnehmenden 
buchstäblich ins Gesicht geschrieben. Ferner ist das Singen von alten Liedern häufig ein 
„Türöffner“ für eine intensive Biographiearbeit. In meinem Workshop biete ich mit 
Gitarre, Gesang und Percussion einen praktischen Einblick in die Tätigkeit in diesem 
Bereich. Vorkenntnisse sind willkommen aber nicht erforderlich.
 
Wir freuen uns, dass Reiner Klein unseren Demenz Kongress 2024 bereichern wird. Nach 
den Vorträgen besteht die Möglichkeit mit dem Dozenten in regen Austausch zu gehen.
Zum Abschluss des Kongresses findet das große musikalische Finale mit allen 
Teilnehmern unter der Leitung von Reiner Klein statt.

Die Recall Demenz Akademie Fort- und Weiterbildung
 

Seit Anfang des 2024 haben wir auf   YouTube  schon viele Inhalte aus unserer Arbeit 

mit demenziell veränderten Menschen vorgestellt.

In der nächsten Zeit präsentieren wir ihnen weitere Themen:

Keine Zeit für Demenzarbeit?

Leben in unterschiedlichen Zeiten

Vertrauen und Geduld in der Demenzarbeit

So gelingt Beziehungsarbeit mit demenziell veränderten Menschen

Und weitere Themen

 

Soziales Miteinander und Demenz
Verschiedene Studien weisen darauf hin, dass Menschen, die viele Freunde haben und 

sozial aktiv sind, länger geistig fit bleiben und seltener an einer Demenz erkranken.

Warum? Forscher vermuten, dass unser Gehirn in Gesellschaft anderer Menschen 
vielseitig angeregt wird: Wir müssen uns in Gesprächen daran erinnern, was uns andere 

erzählt haben, wir bleiben aufmerksam, wenn wir mitsprechen wollen. Daher ist es 

wichtig, soziale Kontakte zu pflegen.

     • Pflegen Sie den Kontakt zur Familie und zu Freunden.
     • Treffen Sie sich regelmäßig mit anderen Leuten, zum Beispiel in einem         
Tanzclub, in einer Walking-Gruppe oder einfach so, auf eine Tasse Kaffee.
     • Suchen Sie sich eine interessante Freiwilligenarbeit
 

In einem der nächsten Newsletter mehr darüber aus theoretischer und praktischer Sicht.

 
 

Wir wünschen Ihnen eine gute Zeit 

Die Redaktion der Recall Demenz Akademie

Falls Sie weiterhin an unserem Newsletter interessiert sind, können Sie 
sich hier anmelden.

E-Mail-Adresse hin Abonnieren

In der Spitze 25, Andernach, Germany
Tel. 02636 96 81 057

Folge uns auf Social Media

Diese E-Mail wurde mit Wix erstellt.  Mehr entdecken

https://shoutout.wix.com/so/4cOxExOPR/c?w=gXEIeq30yVBXxYtl70m-Rp4TV8z-6V_MLcty6Vab-aQ.eyJ1IjoiaHR0cHM6Ly93d3cucmVjYWxsLWFrYWRlbWllLmRlIiwiciI6IjRhZDgwYTc5LTM5YjEtNGU2Zi1iMTkwLTcyNzNlMzA0NmZlMCIsIm0iOiJscCJ9
https://shoutout.wix.com/so/4cOxExOPR/c?w=LxCelbTuiW4YVeaQHvgk1z7NXNkJxxgRD58Zt7CI9Ok.eyJ1IjoibWFpbHRvOmluZm9AcmVjYWxsLWFrYWRlbWllLmRlIiwiciI6IjNlOGJhZjM0LTliZWEtNDUzOS04NTdkLTZkZDUwNGIwNTg0MCIsIm0iOiJscCJ9
https://shoutout.wix.com/so/4cOxExOPR/c?w=lDspFbCoRF4qbuXWR59LNB_vxrxYZ3yCcPhZJ-Zdf6A.eyJ1IjoiaHR0cHM6Ly93d3cucmVjYWxsLWFrYWRlbWllLmRlL2RlbWVuei1rb25ncmVzcy0yMDI0IiwiciI6ImMyMDFkODUyLTVkNDMtNGEwMy1hYmIyLTNjMDJhNDczODJjMyIsIm0iOiJscCJ9
https://shoutout.wix.com/so/4cOxExOPR/c?w=yaP_WgfUeZ4WjZ7L0I_43fWitn1OVNpxlyrFYRIPMhE.eyJ1IjoiaHR0cHM6Ly9zaG91dG91dC53aXguY29tL3NvLzRjT3hFeE9QUj9sYW5ndWFnZVRhZz1lbiIsInIiOiI2OWI3Zjk5OS1iNDA5LTQ1NWQtYmQyYS04YjVkZWJmN2E4NjEiLCJtIjoibHAifQ
https://shoutout.wix.com/so/4cOxExOPR/c?w=wcG0ibKOqpJs3IAOnOOJ6hKZqii7EcuukAaB__4LpaU.eyJ1IjoiaHR0cHM6Ly9tYXBzLmdvb2dsZS5jb20vP3E9SW4rZGVyK1NwaXR6ZSsyNSUyQytBbmRlcm5hY2glMkMrR2VybWFueSIsInIiOiJkOTE3OWJlZC04ZDkzLTQyOGUtYmFhZi05M2MyZmQzYjM0NjYiLCJtIjoibHAifQ
https://shoutout.wix.com/so/4cOxExOPR/c?w=0fHroNqdFQrW6ELYRtHYuljL-Zije2kT_vZ47dJAuNk.eyJ1IjoidGVsOlRlbC4rMDI2MzYrOTYrODErMDU3IiwiciI6ImQ5MTc5YmVkLThkOTMtNDI4ZS1iYWFmLTkzYzJmZDNiMzQ2NiIsIm0iOiJscCJ9
https://shoutout.wix.com/so/4cOxExOPR/c?w=w6rasqXodgih-RKbs1AkBR89By_zN7XU2cOmp-OCcHg.eyJ1IjoiaHR0cHM6Ly93d3cuZmFjZWJvb2suY29tIiwiciI6ImQ5MTc5YmVkLThkOTMtNDI4ZS1iYWFmLTkzYzJmZDNiMzQ2NiIsIm0iOiJscCJ9
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